
POISSON D’AVRIL 
 
 

Aujourd’hui nous sommes le 1er avril, la coutume veut que les enfants fassent des poissons 
d’avril et des blagues. Puisque nous n’avons pas école et que nous ne pouvons pas organiser 
de poisson d’avril, nous vous proposons d’en fabriquer avec vos enfants.  
Voici une possibilité.  
 
Matériel :  

- Rouleaux de papier toilette  
- Peinture (si jamais vous n’en avez pas vous pouvez aussi bien le faire avec des 

feutres)  
- Ciseaux  
- Des fils de laine si vous souhaitez les accrocher dans la maison.  

 
 
Démarche étape par étape :   
 

1) Peindre le rouleau de papier toilette entièrement  
2) Une fois sec l’aplatir sur une surface dure 
3) Découper l’un des côtés en arrondi (celui de devant pour la tête)  
4) Faire deux entailles sur l’autre côté (derrière pour la queue)  
5) Rentrer ensuite les deux morceaux découpés vers l’intérieur et aplatir à nouveau  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6) Décorer ensuite votre poisson d’avril. Pour cela vous avez plusieurs solutions :  
§ Réaliser les écailles avec vos doigts (tremper le doigt dans la peinture 

et faire des empruntes avec le bout de son doigt)  
§ Dessiner les écailles avec un feutre en faisant des ponts  
§ Coller des petits bouts de papiers colorés pour faire les écailles  
§ Peindre des traits verticaux pour faire les écailles  
§ Tracer des ponts au crayon à papier et peindre chaque pont de 

couleurs différentes   
§ Coller des petites boules sur le poisson  

 
PS : Les photos ci-dessous sont juste là pour vous montrer des exemples de décoration. 
Physiquement le poisson ressemblera aux premières photos ci-dessus (celles disponibles 
pour la construction)  
 
 


