
DES ACTIVITES AUTONOMES

DEVELOPPER SA MOTRICITE FINE

OUVRIR ET FERMER
...sa tirette

Matériel :
- 1 gilet à fermeture à glissière

PECHER 
…à la cuillère à soupe

Matériel :
- 1 barquette contenant de l’eau
- 10 bouchons ou autres objets plus
petits si vous avez déjà présenté cet
exercice à votre enfant
- 1 cuillère à soupe
- 1 assiette en plastique

ENFILER
...des morceaux de paille

Matériel :
- 1 barquette contenant des
morceaux de paille
- 1 lacet avec un morceau de paille
noué au bout


